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MOLENKRINGMOLENKRINGMOLENKRINGMOLENKRING----VRIENDENVRIENDENVRIENDENVRIENDEN    
 

Vrienden zijn een groep mensen die een band hebben met elkaar, die in elkaar geloven en elkaar 
blijven steunen. Zonder die mensen kan een club niet blijven bestaan. Maar af en toe worden ook 
zij geconfronteerd met conflicten. Het komt er dan op aan om na gemeenschappelijk overleg te 
komen tot een compromis die voor iedereen aanvaardbaar en realiseerbaar is. Om een chaos van 
meningen en discussies te vermijden is het absoluut noodzakelijk dat de club structureel goed in 
elkaar zit. 

Via deze brochure willen we alle spelers en ouders de nodige informatie verschaffen over de 
organisatie bij VV MOLENKRING. 

Wij starten de nieuwe competitie met 10 ploegen. 
We heten alle nieuwelingen alvast HARTELIJK WELKOM. 

Wij hopen en wensen dat het een leerrijk en aangenaam seizoen mag worden. 
Samen met de spelers, ouders, trainers, afgevaardigden, bestuursleden en alle vrienden van VV 
Molenkring moet dit ook lukken. 
 

ORGANIGRAMORGANIGRAMORGANIGRAMORGANIGRAM    
 

HOOFDBESTUUR 
Voorzitter: Patrick Biermans 

Ondervoorzitter: Guy Baeyens 
Gerechtelijk correspondent: Bert Verachtert 

Secretaris vzw: Hedwig Avonds 
Leden: Karel Geysen en Guy Caethoven 

 
BESTUUR 

Bestuursleden…. 
 

JEUGD        EERSTE ELFTAL 
Jeugdcoördinator: Ingrid Geenen – Erika Geudens   Trainer: Ronny Van de Water 
Secretaris: Johan Bienens      Afgevaardigden: Guy Baeyens 
Sportief coördinator: Benny Puts       Ludo Caethoven 
Bibliothecaris: Bert Belmans       Karel Geysen 
Trainers            
Leden 
 

 
MINIEMEN       RESERVEN A     
Trainer: Tom Van de Perre     Trainer: Ronny Van de Water 
Afgevaardigde: Guy Caethoven     Afgevaardigde: Wally Ives 
 
PREMINIEMEN        RESERVEN B 
Trainers: Guido Smets      Trainer: Steven Bernaerts 
 Tom Eyckens      Afgevaardigde: Tony Leysen 
 
DUIVELTJES 
Trainers: Bert Belmans 
 Jan Van Gorp 
Afgevaardigden: Sepp Biermans 
  Eric Geudens 
 
 
 
 

Sinds enkele jaren heeft VV Molenkring ook een website nl. www.vvmolenkring.be  
Hier kan je alle nieuwtjes te weten komen, de wedstrijdkalender raadplegen, verslagen lezen, het 
gastenboek inschrijven. Gebruik dit gastenboek om commentaar te geven maar a.u.b. niet als 
negatieve uitlaatklep naar bepaalde personen!!! 
 
 
 
 



VV MOLENKRING VV MOLENKRING VV MOLENKRING VV MOLENKRING ––––    JEUGDWERKINGJEUGDWERKINGJEUGDWERKINGJEUGDWERKING    
 
 
 
 

DOELSTELLING  (Waarom?)DOELSTELLING  (Waarom?)DOELSTELLING  (Waarom?)DOELSTELLING  (Waarom?)    
    

1. Kinderen een gezond en plezant tijdverdrijf aanbieden, waarin ze hun sociale    
vaardigheden optimaal kunnen ontwikkelen. 

 
2. Kinderen opleiden tot volwassen voetballers m.a.w. hen geduldig klaarstomen (op 

technisch, tactisch, fysiek en mentaal vlak) voor het volwassen voetbal. 
 
 
 

VISVISVISVISIE VAN DE CLUB  (Hoe?)IE VAN DE CLUB  (Hoe?)IE VAN DE CLUB  (Hoe?)IE VAN DE CLUB  (Hoe?)    
 
 

Speler staat centraal   
 
    
PlezierPlezierPlezierPlezier    
    

• Steun en vertrouwen geven 
o supporteren (aanmoedigen, positieve coaching) 
o luisteren en bereikbaar zijn 
 

• Geen druk naar resultaat 
 
 
SpeelgelegenheidSpeelgelegenheidSpeelgelegenheidSpeelgelegenheid    
    

• Wie traint, moet spelen m.a.w. iedere speler… 
o speelt minimum een halve wedstrijd 
o komt aan de beurt als bankzitter 
o moet regelmatig aan de aftrap verschijnen 

 

• De positie op het veld hangt af van… 
o de categorie waarin hij/zij speelt: vanaf de knapen wordt rekening gehouden 

met de specifieke kwaliteiten van de speler 
o de medespelers en hun specifieke kwaliteiten 
o de ontwikkeling als voetballer (bv.: een speler die moet werken aan zijn 

verdedigende kwaliteiten, moet ook eens in een verdedigende positie 
geplaatst worden) 

 
 

LeerplanLeerplanLeerplanLeerplan    
    
Wat moeten de spelers kunnen op welke leeftijd? 
(op basis van de psychologische, psychomotorische en lichamelijke ontwikkeling van de speler) 

• duiveltjes: 
ontdekken van de bal (coördinatieoefeningen) 

• preminiemen en miniemen: 
verwerven van technische en tactische basisvaardigheden (passing, controle) 

• knapen en scholieren; 
functioneren in ploegverband (systeem in balbezit en balverlies) 
 



 
OefenstofOefenstofOefenstofOefenstof    
    

• uitdagend: aangepast aan het niveau van de groep 

• gevarieerd: alle aspecten van het voetbal moeten aan bod komen 

• doelgericht: wedstrijdvormen, oefenvormen gekozen i.f.v. een basisvaardigheid of 
een spelprobleem 
    

    
LeerprocesLeerprocesLeerprocesLeerproces    
    

• zelfontdekking: de speler moet het probleem zelf leren zien en ook oplossen 

• gerichte coaching: de speler helpen met het probleem te zoeken en op te lossen 
 
    
Evaluatie Evaluatie Evaluatie Evaluatie (zie doelstelling) 
    

• amuseert het kind zich? 

• maakt het kind vooruitgang in zijn ontwikkeling als voetballer? 
 
    
Opvoeding Opvoeding Opvoeding Opvoeding (zie leefregels) 
 

• het gedrag op en naast het veld 

• verantwoordelijkheid krijgen (kleding, materiaal, tijd…) 

• rekening houden met anderen (teamsport) 
 

    
IndelingIndelingIndelingIndeling    
    

• op basis van de kalenderleeftijd (categorieën) 

• op basis van het behaalde spelniveau tijdens training en/of wedstrijd, bepaald door: 
o de ontwikkeling als voetballer op technisch-tactisch vlak (talent) 
o de ontwikkeling als kind op psychologisch en lichamelijk vlak 

 
 
 
 

Een sfeer van amusement verhoogt het zelfvertrouwen en dus ook de prestatie. 
 
Door een speler op verschillende posities te plaatsen, komt hij terecht in nieuwe spelsituaties, 
waarin hij steeds op zoek moet naar de juiste keuzes. Op die manier kan hij evolueren tot een 
completere voetballer. 
 
Op termijn moeten spelers kunnen functioneren in een ploeg zonder de hulp van een coachende 
trainer. Onze taak bestaat er dus in om er “verstandige” voetballers van te maken, die zelf 
beslissingen kunnen nemen. 
 
Als onze doelstelling bereikt wordt, dan zal het klassement automatisch volgen. 

 



 
 
 

SpelconceptSpelconceptSpelconceptSpelconcept    
 
 
ZonevoetbalZonevoetbalZonevoetbalZonevoetbal    
    

• Collectief positiespel met de bedoeling de gevarenzone (bal-doel) te gaan 
beheersen door een meerderheidssituatie te creëren rond de bal 

o lopen in functie van  1) de bal en het doel 
2) de medespelers 
3) de tegenstander 

 
 

• Voordelen naar de ontwikkeling als voetballer: de speler leert: 
o spelsituaties herkennen 
o juiste keuzes maken naargelang de spelsituaties 
o initiatief nemen 
o collectief denken 
o communiceren 
o zich concentreren 
 

 

• Voordelen naar resultaat (winst of verlies) 
o het geheel van 11 spelers is groter dan de som van 11 individualisten 
o vlugge omschakeling van balbezit naar balverlies en omgekeerd 
o minder duels zijn minder blessures 

 
 
 
 
 

TrainingsmethodeTrainingsmethodeTrainingsmethodeTrainingsmethode    
 
 
WedstrijdmethodeWedstrijdmethodeWedstrijdmethodeWedstrijdmethode    
    

• Combinatie van wedstrijdvormen en tussenvormen 
o spelsituaties aanbieden om spelproblemen op te lossen 
o verfijnen van de technische en tactische vaardigheden 

 
 

• Voordelen naar de ontwikkeling als voetballer: de speler leert: 
o spelsituaties herkennen en daarop gepast reageren 
o collectief handelen (taken in balbezit en balverlies naargelang de positie) 



 
 
 
 

TEAMWORK  (Wie doet wat?)TEAMWORK  (Wie doet wat?)TEAMWORK  (Wie doet wat?)TEAMWORK  (Wie doet wat?)    
 
 
 
BESTUURBESTUURBESTUURBESTUUR    
 

• Voorzitter 
o logistieke ondersteuning 

� terreinen 
� kledij 
� scheidsrechters 
� sponsoring 
� nevenactiviteiten: restaurantdag,… 
� … 

o aantrekken en aansluiten van nieuwe spelers en trainers (behalve jeugd: zie 
jeugdcoördinator) 

o oplossen van problemen aangaande het administratieve en het organisatorische 
o observeren, evalueren van de trainers 

 
 

• Ondervoorzitter 
o logistieke ondersteuning 

� helpt voorzitter 
� kantine (verhuur, brouwer,…) 
� teerfeest 

 

• Penningmeester 
o beheren van de gelden (inkomsten en uitgaven) 
o briefwisseling KBVB 

 
 

• Secretaris 
o database leden + spelers 
o verslagen vergadering 

 
 

• Jeugdcoördinator 
o aantrekken en aansluiten van nieuwe jeugdspelers 
o vastleggen van tornooien en oefenwedstrijden 
o oplossen van problemen aangaande het administratieve, sportieve en 

organisatorische 
 
 

• Medewerkers 
o meehelpen en meedenken 

 



 

(JEUGD)OPLEIDERS (TRAINERS)JEUGD)OPLEIDERS (TRAINERS)JEUGD)OPLEIDERS (TRAINERS)JEUGD)OPLEIDERS (TRAINERS)    

• Voetbalkenner 
o het spel kunnen analyseren (techniek, tactiek, fysiek en mentaal) 

• Organisator 
o trainingsvoorbereiding 
o timing (samenkomst: wanneer en waar) 
o vervangingen 

• Animator 
o enthousiast optreden 
o ‘FUN’-aspect in de oefenstof 

• Begeleider 
o aangepaste oefenstof 
o gerichte coaching 

• Psycholoog 
o rekening houden met de leeftijdskenmerken: 

� duiveltjes: egocentrisch, speels 
� preminiemen en  
� miniemen: goede concentratie, vol vertrouwen 
� knapen: puberteit, identiteitscrisis, onharmonische lichaamsbouw 
� scholieren: harmonie, verbeterde omgang met volwassene 

• Filosoof 
o overtuigend brengen van de visie van de club (enthousiasme) 

� Opvoeder 
o discipline waarborgen (leefregels) 

 
PLOEGAFGEVAARDIGDENPLOEGAFGEVAARDIGDENPLOEGAFGEVAARDIGDENPLOEGAFGEVAARDIGDEN    

� medewerker (naast het veld) 
o helpt de trainer op organisatorisch vlak (zie taken ploegafgevaardigden) 

 
SPELERSSPELERSSPELERSSPELERS    

� mentaliteit 
o gedrag op en naast het terrein (zie leefregels) 

 
OUDERSOUDERSOUDERSOUDERS 

� supporteren 
o de spelers steunen door aanwezig te zijn 
o alle spelers aanmoedigen, vooral de “mindere goden” 

� medewerking 
o de problemen op organisatorisch vlak helpen oplossen 

� stipte aanwezigheid van uw kind stimuleren op training/wedstrijd 
� voor vervoer zorgen op verplaatsing 
� waardevolle voorwerpen van uw kind thuishouden; de club is immers niet 

verantwoordelijk voor het verlies of vernieling ervan 
� de wandelgangen en/of kleedkamers zijn taboe voor de ouders 
� uw kind de kans geven om thuis verder te oefenen (“huiswerk”), want een 

paar uur training per week is onvoldoende 
o de club steunen door aanwezig te zijn op wedstrijden en nevenactiviteiten 

 
 

Problemen zullen er altijd zijn, maar probeer ze positief te benaderen. Ga ervan uit dat de club de 
beste bedoelingen heeft en laat je niet verleiden tot het geven van negatieve kritiek. 



 

LEEFREGELS LEEFREGELS LEEFREGELS LEEFREGELS ––––    SPELERSSPELERSSPELERSSPELERS    
 
 

UitrustingUitrustingUitrustingUitrusting    

• een verzorgde voetbalzak (gewassen kledij) 

• proper schoeisel voor alle terreinen 
o pantoffels 
o multi-studs 
o aluminium-studs (vanaf knapen) 
o badsloffen 

• een propere en voldoende opgeblazen voetbal, scheenbeschermers, voetbalkousen, 
douchegerief, …….. 

• de identiteitskaart (verplicht meebrengen vanaf 12 jaar) 

• kledij voorzien voor alle weersomstandigheden (regenvest, training) 
 
Accommodatie en materiaalAccommodatie en materiaalAccommodatie en materiaalAccommodatie en materiaal    

• kleedkamers proper houden ( lege flessen, tape, ……. In de vuilbak ) 

• schoenen buiten afkloppen en afborstelen  

• spelers worden aangeduid om het materiaal te verzamelen of te verplaatsen, en om de 
kleedkamers te kuisen 

• de ballen na de training of wedstrijd grondig reinigen onder de douche 

• alle verplaatsbare doelen moeten na iedere training en wedstrijd naast het terrein geplaatst 
worden 

 
TijdTijdTijdTijd    

• de (jeugd)opleider zo vlug mogelijk verwittigen bij afwezigheid 

• 15 minuten op voorhand aanwezig zijn op de training 

• bij thuiswedstrijden moet iedereen minimum 45 minuten voor het wedstrijdbegin aanwezig 
zijn 

• bij uitwedstrijden wordt er stipt verzameld aan het sportcentrum, vanaf reserven wordt er 
verzameld zoals onderling wordt afgesproken. 

• na de wedstrijd en training krijgen de spelers 10 minuten de tijd om te douchen 

• trainingen worden enkel afgelast bij zeer slechte weersomstandigheden of indien het 
speelveld onbespeelbaar is. Bij twijfel moet je zelf informeren bij de (jeugd)opleider of ter 
plaatse een kijkje gaan nemen 

• in geval van afgelaste wedstrijden kan je de afgevaardigde of (jeugd)opleider bellen maar 
het enige officiële is de bond die je kunt bereiken op het nummer 0900/00081 
 

GedragGedragGedragGedrag    

• fairplay steeds hoog in het vaandel dragen 

• beleefd zijn (tegenover (jeugd)opleider, scheidsrechter, mede- en tegenspelers, ouders, 
supporters,……) zowel op als naast het terrein 

• respect voor de (jeugd)opleider 
� wanneer de (jeugd)opleider het woord neemt, wordt ernaar geluisterd 
� zie de kritische benadering van de trainer als leermoment 
� volg de richtlijnen van de trainer 
� durf uitkomen voor je mening maar doe dit op een aanvaardbare manier, dus 

niet van op het veld of in de kantine 

• respect voor medespelers (aanmoedigen – groepsgevoel ) 

• respect voor bestuursleden en medewerkers 

• roken en alcohol drinken in de kleedkamers is niet toegelaten 

• nooit onopgewarmd naar doel trappen vóór de training/wedstrijd 

• aan het B complex worden geen auto’s geparkeerd of gevoetbald tussen de kantine’s van 
de Atletiekclub en VV Molenkring en het B-terrein. Snelheid matigen in centrum (max 30 
km/u). 



• voor aangerichte schade of ongevallen (d.i. na de wedstrijd, dus niet-sportongevallen) 
wordt men uiteraard zelf verantwoordelijk gesteld (voor eventuele kosten) 

• deelnemen aan aktiviteiten van VV Molenkring, wafelslag, teerfeest, Molenkringdag ed. 
 



 
 

TAKEN TAKEN TAKEN TAKEN ----    PLOEGAFGEVAARDIGDEPLOEGAFGEVAARDIGDEPLOEGAFGEVAARDIGDEPLOEGAFGEVAARDIGDE    
 
 
KledijKledijKledijKledij    

• kledingstas ophalen en terugbrengen 
 
OntvangstOntvangstOntvangstOntvangst    

• scheidsrechter 
o van drinken voorzien vóór, tijdens en ná de wedstrijd 

• spelers tegenpartij 
o wegwijs maken in de wandelgangen (kleedkamer, feuille, ….) 
o van drinken voorzien tijdens de rust. 

 
Toezicht kleedkamers voor en na de wedstrijd en na de training.Toezicht kleedkamers voor en na de wedstrijd en na de training.Toezicht kleedkamers voor en na de wedstrijd en na de training.Toezicht kleedkamers voor en na de wedstrijd en na de training.    

• leefregels waarborgen. 

• waardevolle voorwerpen verzamelen en bijhouden 

• kleedkamers (eigen ploeg en scheidsrechter) op slot doen tijdens de wedstrijd 

• truien uitdelen voor de wedstrijd en verzamelen/controleren na de wedstrijd 

• verplichte douche voor de spelers gedurende maximaal 10 minuten 

• gratis drank of bonnetjes uitdelen na de wedstrijd 
 
Eerste medischEerste medischEerste medischEerste medische hulpe hulpe hulpe hulp    

• behandeling van lichte kwetsuren 

• opbellen dokter bij zware kwetsuren ( formulier “aangifte ongeval”) 
 
AdministratieAdministratieAdministratieAdministratie    

• invullen scheidsrechterblad (15min. voor aanvang wedstrijd klaar) 

• bonnetjes afhalen (betalingsbewijs uitwedstrijden en deel feuille bezorgen aan secretaris) 

• verslag maken van de wedstrijd 
 
Materiaal verzorgenMateriaal verzorgenMateriaal verzorgenMateriaal verzorgen    

• kledingstas bijhouden en na de wedstrijd aan wasserij (Roza, Lelielaan 4 te Lichtaart) 
bezorgen 

• opwarmingsballen en wedstrijdbal bijhouden 

• kledingstas nakijken (stel truien, armbanden, waterzak, reserve kousen en broeken)  
  
Club vertegenwoordigenClub vertegenwoordigenClub vertegenwoordigenClub vertegenwoordigen    

• indien er een receptie is deze bijwonen na de wedstrijd 

• bij iedere thuiswedstrijd (voor en na de wedstrijd) de afgevaardigde van de tegenpartij een 
drankje aanbieden en na de wedstrijd ook de jeugdopleider van de tegenpartij iets 
aanbieden. 

 
Vervoer helpen organiserenVervoer helpen organiserenVervoer helpen organiserenVervoer helpen organiseren    

• wedstrijden/training op verplaatsing 



 

AANPAK PROBLEMENAANPAK PROBLEMENAANPAK PROBLEMENAANPAK PROBLEMEN    
 
 
Als er bij VV Molenkring iets gebeurt, waar u het als speler en/of ouders niet mee eens bent, of wat 
u niet duidelijk is, bespreek het dan in alle rust met de persoon in kwestie of met iemand van jeugd– 
of hoofdbestuur. Deze mensen zullen vrij vaak op de terreinen aanwezig zijn. Zo niet, neem dan 
telefonisch contact met hen op. Uit uw kritiek nooitnooitnooitnooit langs het veld tijdens de wedstrijd of aan de 
toog.  
 
Komt men niet tot een oplossing, dan wordt dit probleem voorgelegd en opgelost op de 
bestuursvergadering en wordt de ouder in kwestie uitgenodigd om deze bij te wonen. 
 
Wordt de speler en/of ouder in gebreke gesteld en blijkt zijn gedrag absoluut niet aanvaardbaar, 
dan zal een waarschuwing volgen die uiteindelijk kan leiden tot een sanctie. In dergelijke gevallen 
zal de speler altijd het slachtoffer zijn. 
 
Zo’n sanctie kan gaan van het overslaan van één of meerdere zaterdag– of zondagwedstrijden tot 
het niet actief deelnemen aan meerdere trainingssessies gedurende één of meerdere weken 
(extreme gevallen). 
 
Gaat de speler en/of ouder zo ver dat zij zich niet kunnen neerleggen bij de genomen beslissing, 
dan zal vriendelijk verzocht worden om uit te kijken naar een andere club. 
 
Deze tekst in de brochure is een moeilijke passage. Niet alleen voor de supporters en ouders maar 
tevens voor de clubleiding. Daarom vragen wij speciaal aandacht voor dit punt opdat iedereen nog 
duidelijker kiest voor VV Molenkring en dat we steeds de positieve puntenpositieve puntenpositieve puntenpositieve punten zullen uitenzullen uitenzullen uitenzullen uiten en onze 
problemen intern zullen oplossenproblemen intern zullen oplossenproblemen intern zullen oplossenproblemen intern zullen oplossen op een opbouwende manier in overleg (en nooit autonoom). 
Binnen de beste familie’s of vriendenkliek is er al wel eens iets, maar niets is leuker dan dit terug in 
orde te maken. 
 
 
 
 

PETERSCHAPPETERSCHAPPETERSCHAPPETERSCHAP    
 
 
Om een band te creëren tussen de eerste ploeg en de jeugd, hebben wij het “peterschap” 
opgericht. Dit houdt in dat iedere jeugdploeg een peter, zijnde één of meerdere spelers uit het 
eerste elftal, krijgt toegewezen 
 
 
 

TESTENTESTENTESTENTESTEN    
 
 
Geïnteresseerde spelers kunnen gans het jaar door deelnemen aan een aantal trainingen 
vooraleer men zich inschrijft. 
 
Testen, trainen of verhuizen naar een andere club tijdens het seizoen vereist steeds een 
goedkeuring van de club en moet dus gemeld worden bij de jeugd– of hoofdbestuur. 



 
 
 

INSCHRIJVINGINSCHRIJVINGINSCHRIJVINGINSCHRIJVING    
 
 
Voetballen bij een club in competitieverband is enkel mogelijk wanneer u bij de KBVB aangesloten 
bent. U dient zich daarvoor in te schrijven bij die club. 
 
 
HOE?HOE?HOE?HOE?    
 
Wie zich wenst in te schrijven bij VV Molenkring moet zich wenden tot secretaris Bert Verachtert of 
jeugdverantwoordelijken Erika Geudens en Ingrid Geenen, die alles voor U regelen. 
 

• eerste inschrijving bij VV Molenkring als duivel ( eerste aansluiting KBVB) 
o een aansluitingsformulier invullen 
o lidgeld betalen 
o het pasje dat U ontvangt, voorzien van pasfoto afgeven aan de 

jeugdverantwoordelijke 
 

• eerste inschrijving bij VV Molenkring of terugkomend van een andere club 
o een aansluitingsformulier invullen 
o lidgeld betalen 

 

• verlenging van de inschrijving voor het volgende seizoen 
o geen aansluitingsformulier invullen 
o lidgeld betalen 

 
 

LIDGELDLIDGELDLIDGELDLIDGELD    
 

• Hoeveel? 
o ouders spelertjes: 10 euro 
o duiveltjes tot en met scholieren: 40 euro 
o vanaf juniors tot en met senioren: 100 euro 

 

• In ruil daar voor krijgt de speler:speler:speler:speler: 
o een aansluiting bij de KBVB 
o een verzekering tegen lichamelijke ongevallen( gedurende de training en/of 

wedstrijd) 
o een opleiding gedurende 1 seizoen (in normale omstandigheden 1 of 2 trainingen + 

1 competitiewedstrijd per week) 
o één paar kousen en broekje (terug te bezorgen na het laatste tornooi of wedstrijd) 
o één consumptie na de wedstrijd en training 
o het recht om gratis alle thuiswedstrijden bij te wonen van VV Molenkring alsook 

deze van het eerste elftal 
 

• In ruil daarvoor krijgen de ouderouderouderouderssss: 
o een gratis abonnement op het bijwonen van alle thuiswedstrijden van de jeugd  

 

• Betalingswijze 
o Via een ontvangen overschrijvingsformulier 

 

• Wanneer 
o spelers die al aangesloten zijn, betalen vóór 1 augustus 
 
 

Per bijkomend spelend gezinslid krijgt U steeds Per bijkomend spelend gezinslid krijgt U steeds Per bijkomend spelend gezinslid krijgt U steeds Per bijkomend spelend gezinslid krijgt U steeds een grotere korting op het lidgeld !!!!!een grotere korting op het lidgeld !!!!!een grotere korting op het lidgeld !!!!!een grotere korting op het lidgeld !!!!!        



 
 

VOETBALONGEVALVOETBALONGEVALVOETBALONGEVALVOETBALONGEVAL    
 
 
De meeste spelers weten niet wat ze moeten doen wanneer ze een kwetsuur oplopen tijdens 
de training en/of wedstrijd. Het gevolg is dat ze vaak te laat komen met formulieren en/of 
kostennota’s om dergelijke problemen te vermijden, geven we een kort overzicht. 
 
 
Wat te doen om in aanmerking te komen voor terugbetaling van de kosten?Wat te doen om in aanmerking te komen voor terugbetaling van de kosten?Wat te doen om in aanmerking te komen voor terugbetaling van de kosten?Wat te doen om in aanmerking te komen voor terugbetaling van de kosten?    
    
 
Stap1:Stap1:Stap1:Stap1:    
    
De speler consulteert binnen de 14 dagen na het voetbalongeval een dokter en neemt het 
formulier “aangifte voor ongeval” en een kleefbriefje van het ziekenfonds mee. De dokter vult 
de zijde “medisch getuigschrift” in. 
 
Dan bezorgt de speler dit formulier zo vlug mogelijk aan de secretaris, die de zijde “aangifte 
voor ongeval” invult, de klever van de mutualiteit aanbrengt en het opstuurt naar de KBVB, 
dienst FSF te Brussel. 
 
Stap 2:Stap 2:Stap 2:Stap 2:    
    
Na ongeveer 2 weken ontvangt de clubsecretaris van het FSF een geneeskundig getuigschrift 
van herstel, samen met dossiernummer. Hij geeft dit aan de speler die dit, bij genezing, aan de 
dokter moet laten invullen. De speler bezorgt dit samen met de nodige bewijsstukken voor 
tussenkomst(o.a. het uittreksel van tussenkomst van de mutualiteit), terug aan de secretaris, 
die dit opstuurt naar de KBVB dienst FSF. 
 
Stap 3:Stap 3:Stap 3:Stap 3:    
    
Het bedrag van de aanvaarde tussenkomst wordt op de lopende rekening van VV Molenkring 
gestort, nadat eerst een uittreksel van de tussenkomst aan de secretaris wordt gestuurd. Dit 
bedrag wordt daarna doorgestort aan de desbetreffende speler. 
Het FSF houdt automatisch bij elk ongeval een vast bedrag af voor administratieve kosten. 
 
In alle andere gevallen behoudt de club zich het recht om deze kosten niet te vergoeden en zal 
je hiervoor persoonlijk opdraaien !!! 
 
Te onthoudenTe onthoudenTe onthoudenTe onthouden    
    

• De kosten van de behandeling (dokter, kinesist, ...) worden slechts terugbetaald na 
toestemming van het FSF m.a.w. eerst moet het formulier “aangifte ongeval” binnen 14 
dagen (poststempel geldt) worden opgestuurd of er moet een verlenging (met 
doktersattest) worden aangevraagd. 

• Bij hospitalisatie worden enkel de substantiële kosten terugbetaald. 

• Vraag bij uw apotheker een duidelijke factuur van uw medicamenten (een kasticket is 
niet voldoende) 

• Zorg dat je steeds klevertjes of uw SIS-kaart bij de hand hebt 

• Formulieren “aangifte ongeval” zijn te verkrijgen bij: 
o Secretaris Bert Verachtert 

Lelielaan 4 
2460 Lichtaart 
Tel. 014/55.44.95 

o In de kantine 
 
 



    
    
    

    

    

    

    

PANATHLON VERKLARING OVER ETHIEK IN DE JEUGDSPORTPANATHLON VERKLARING OVER ETHIEK IN DE JEUGDSPORTPANATHLON VERKLARING OVER ETHIEK IN DE JEUGDSPORTPANATHLON VERKLARING OVER ETHIEK IN DE JEUGDSPORT    
 

Met deze verklaring gaan we de verbintenis aan om, over de discussie heen, heldere gedragregels 
vast te leggen bij het nastreven van de positieve waarden in de jeugdsport. 
 

We verklaren dat:We verklaren dat:We verklaren dat:We verklaren dat: 
1.1.1.1. We de positieve waarden in de jeugdsport actiever, met volgehouden inspanning en met We de positieve waarden in de jeugdsport actiever, met volgehouden inspanning en met We de positieve waarden in de jeugdsport actiever, met volgehouden inspanning en met We de positieve waarden in de jeugdsport actiever, met volgehouden inspanning en met 

goede planning zullen nastreven.goede planning zullen nastreven.goede planning zullen nastreven.goede planning zullen nastreven.    

• Op het vlak van training en competitie zullen we op evenwichtige manier vier 
hoofddoelen nastreven: de ontwikkeling van de motorische (technische en tactische) 
vaardigheid, een gezonde en veilige competitieve stijl, een positief zelfbeeld en goede 
sociale vaardigheden. Hierbij zullen we ons laten leiden door de noden van het kind. 

• We geloven dat de drang om uit te blinken en te winnen, succes en plezier net als 
mislukking en frustratie te ervaren, integrerend deel uitmaken van de competitiesport. 
We zullen kinderen de kans geven zich dit eigen te maken en het te integreren (binnen 
de structuur, de regels en de beperkingen van het spel) in hun prestatie en we zullen 
hen helpen hun emoties te beheersen. 

• We zullen speciale aandacht schenken aan de leiding en opleiding van kinderen aan 
de hand van modellen die de ethische en humanistische principes in het algemeen en 
de fair-play in de sport in het bijzonder naar waarde schatten. 

• We zullen ervoor zorgen dat kinderen betrokken worden bij het besluitvormingsproces 
in hun sport. 

2.2.2.2. We onze inspanningen zullen voortzetWe onze inspanningen zullen voortzetWe onze inspanningen zullen voortzetWe onze inspanningen zullen voortzetten om alle vormen van discriminatie uit de jeugdsport te ten om alle vormen van discriminatie uit de jeugdsport te ten om alle vormen van discriminatie uit de jeugdsport te ten om alle vormen van discriminatie uit de jeugdsport te 
bannen.bannen.bannen.bannen.    
Dit heeft te maken met het fundamentele ethische principe van gelijkheid, dat sociale 
rechtvaardigheid en gelijke verdeling van de mogelijkheden vereist. Laatmaturen, 
gehandicapten en minder getalenteerde kinderen zullen dezelfde kansen krijgen om aan sport 
te doen en zullen dezelfde professionele begeleiding krijgen die ter beschikking staat van 
vroegmature, valide en meer getalenteerde kinderen zonder onderscheid van geslacht, ras of 
cultuur. 

3.3.3.3. We erkennen en aanvaarden het feit dat sport ook negatieve effecten kan veroorzaken en dat We erkennen en aanvaarden het feit dat sport ook negatieve effecten kan veroorzaken en dat We erkennen en aanvaarden het feit dat sport ook negatieve effecten kan veroorzaken en dat We erkennen en aanvaarden het feit dat sport ook negatieve effecten kan veroorzaken en dat 
er preventieve en curatieve maatregelen nodig zijn om kinderen te beschermen.er preventieve en curatieve maatregelen nodig zijn om kinderen te beschermen.er preventieve en curatieve maatregelen nodig zijn om kinderen te beschermen.er preventieve en curatieve maatregelen nodig zijn om kinderen te beschermen.    

• We zullen de psychische en fysieke gezondheid van kinderen maximaal bevorderen 
door ons in te spannen om bedrog, doping, misbruik en uitbuiting tegen te gaan en de 
kinderen te helpen mogelijke negatieve effecten ervan te overwinnen.  

• We aanvaarden dat het belang van de sociale omgeving van het kind en het 
motiverende klimaat nog steeds onderschat worden. Daarom zullen we een 
gedragscode ontwikkelen, aanvaarden en toepassen met klaar vastgelegde 
verantwoordelijkheden voor allen die betrokken zijn bij het netwerk rond de jeugdsport: 
sportorganisaties, sportleiders, ouders, opvoeders, trainers, sportmanagers, 
sportbesturen, artsen, kinesisten, diëtisten, psychologen, topatleten, de kinderen zelf… 

• We raden sterk aan dat ernstig wordt overwogen om organen te creëren op de gepaste 
niveaus om deze code op te volgen. 

• We steunen systemen ter registratie en accreditatie voor trainers en coaches. 

 



4.4.4.4. We verwelkomen de steun van sponsors en de media, maar we geloven dat die steun in We verwelkomen de steun van sponsors en de media, maar we geloven dat die steun in We verwelkomen de steun van sponsors en de media, maar we geloven dat die steun in We verwelkomen de steun van sponsors en de media, maar we geloven dat die steun in 
overeenstemming moet zijn met de hoofddoelstellingen van de jeugdsport.overeenstemming moet zijn met de hoofddoelstellingen van de jeugdsport.overeenstemming moet zijn met de hoofddoelstellingen van de jeugdsport.overeenstemming moet zijn met de hoofddoelstellingen van de jeugdsport.    

• We verwelkomen sponsoring van organisaties en bedrijven alleen wanneer dit niet 
botst met het pedagogische proces, de ethische basis van de sport en de 
hoofddoelstellingen van de jeugdsport. 

• We geloven dat het niet alleen de functie van de media is om reactief te zijn, dit 
betekent een spiegel te zijn van de problemen van onze maatschappij, maar ook 
proactief, dit betekent stimulerend, opvoedend en vernieuwend. 

5.5.5.5. Daarom onderschrijven we formeel het “Panathlon Charter over de Rechten van het Kind in de Daarom onderschrijven we formeel het “Panathlon Charter over de Rechten van het Kind in de Daarom onderschrijven we formeel het “Panathlon Charter over de Rechten van het Kind in de Daarom onderschrijven we formeel het “Panathlon Charter over de Rechten van het Kind in de 
Sport”. Sport”. Sport”. Sport”. Alle kinderen hebben het recht    

• Sport te beoefenen.    

• Zich te vermaken en te spelen.    

• In een gezonde omgeving te leven.    

• Waardig behandeld te worden.    

• Getraind en begeleid te worden door competente mensen.    

• Deel te nemen aan training die aangepast is aan hun leeftijd, individueel ritme en 
mogelijkheden.    

• Zich te meten met kinderen van hetzelfde niveau in een aangepaste competitie.    

• In veilige omstandigheden aan sport te doen.    

• Te rusten.    

• De kans te krijgen kampioen te worden, of het niet te worden.    
Dit alle kan alleen worden bereikt wanneer regeringen, sportfederaties, sportagentschappen, 
bedrijven voor sportartikelen, media, zakenwereld, sportwetenschappers, sportmanagers, 
trainers, ouders en de kinderen zelf deze verklaring onderschrijven. 

GENT, 24 September 2004GENT, 24 September 2004GENT, 24 September 2004GENT, 24 September 2004    

    



Doelstellingen van Panathlon Antwerpen vzwDoelstellingen van Panathlon Antwerpen vzwDoelstellingen van Panathlon Antwerpen vzwDoelstellingen van Panathlon Antwerpen vzw    
    
PanathloPanathloPanathloPanathlon Antwerpen vzw, als sportserviceclub deel uitmakend van de Wereldorganisatie n Antwerpen vzw, als sportserviceclub deel uitmakend van de Wereldorganisatie n Antwerpen vzw, als sportserviceclub deel uitmakend van de Wereldorganisatie n Antwerpen vzw, als sportserviceclub deel uitmakend van de Wereldorganisatie 
Panathlon International Panathlon International Panathlon International Panathlon International ––––    die sterk verbonden is met het Internationaal Olympisch Comité die sterk verbonden is met het Internationaal Olympisch Comité die sterk verbonden is met het Internationaal Olympisch Comité die sterk verbonden is met het Internationaal Olympisch Comité ----, is , is , is , is 
een club van oudeen club van oudeen club van oudeen club van oud----bestuurders van sportfederaties, sporters en sportvrienden die alsbestuurders van sportfederaties, sporters en sportvrienden die alsbestuurders van sportfederaties, sporters en sportvrienden die alsbestuurders van sportfederaties, sporters en sportvrienden die als    doel doel doel doel 
hebben normen en waarden, evenals de fairhebben normen en waarden, evenals de fairhebben normen en waarden, evenals de fairhebben normen en waarden, evenals de fair----play in de sport, te verdedigen, te beschermen en play in de sport, te verdedigen, te beschermen en play in de sport, te verdedigen, te beschermen en play in de sport, te verdedigen, te beschermen en 
te promoten.te promoten.te promoten.te promoten.    
    
1. De vriendschap aanwakkeren onder de Panathlonleden en alle sportbeoefenaars. 
2. De promotie van de fair-play in de sport, systematisch en voortdurend accentueren, als 

element van onze menselijke cultuur. 
3. De realisatie aanmoedigen van studies en onderzoeken in verband met de sport en zijn 

bindingen met de gemeenschap, om ze te verspreiden naar de openbare opinie, via de 
scholen, universiteiten en andere culturele instellingen. 

4. Deelname aan de bewerking van de sportieve normen, met tussenkomst bij eventuele 
voorstellen, raadplegingen en programmatie in de sector van de sport, volgens de 
voorziene modaliteiten van de bindende wetgeving. 

5. Zich inzet voor een gezonde sportieve opvoeding voor iedereen, zonder onderscheid van 
ras, seks of leeftijd, vooral via promotie van culturele en sportactiviteiten voor jongeren. 

6. Aanmoedigen en ondersteunen van alle acties ter voorkoming van verslavingen en het 
bijstaan van de slachtoffers, de initiatieven van solidariteit naar oud-sporters, alsook de 
promotie en realisatie van opvoedingsprogramma’s tegen geweld in de sport en het 
afraden van doping. 

7. Steunen van de Olympische Beweging in de acties die conform zijn met onze beweging 
en doelstellingen. 

8. Verzekeren van de verspreiding van de Panathlonbeweging in de ganse wereld, door de 
oprichting van nieuwe clubs. 

 
Vervolgens zal Panathlon Antwerpen vzw standpunten innemen om deze aan te kaarten bij de 
bevoegde instanties maar ook bij andere organisaties die bij machte zijn om ons te helpen 
onze doelstellingen te realiseren. 
Personen die wensen aan te sluiten bij Panathlon Antwerpen vzw, kunnen hun kandidatuur 
insturen, via de op de website www.panathlonantwerpen.be te vinden “kandidatuurstelling” te 
richten aan info@panathlonantwerpen.be. 
 
 

 

Panathlon Antwerpen 

Panathlon Antwerp 

Panathlon Anvers 


